
日 曜 行事

1 月 非常食体験・避難訓練

2 火 体操教室

16 火 体操教室

24 金 身体測定

発行日：2025年 8月 29日

　防災の日とは、毎年９月１日に制定されている、国民の防災意識を高め、災害への備えを強化するための記
念日です。１９２３年９月１日に発生した関東大震災を教訓に、1960年に制定されました。この日は、台風
や地震、津波などの自然災害に対する認識を深め、災害への備えを再確認する日とされています。

　9月に入りましたが、まだまだ厳しい暑さが続いています。
子どもたちは、汗をかきながらも、元気いっぱいに遊び、夏の名残
を楽しんでいるようです。夏の疲れが出やすくなる時期なので、
ゆっくりお風呂に入り、たっぷり睡眠を取るなどして、体調を崩さ
ないように気をつけましょう。
　引き続き、熱中症対策をしながら、無理のない活動を心がけてい
きたいと思います。

まんぼう

すくすくだより 9月

9月 行事予定

お知らせ・おねがい

※ 9/1は防災の日です。今年度も、園でも南海トラフ地震に備えて、非常食の体験をします。量が少なめになりますので、朝

ごはんをしっかりと食べて登園してください。また、当日のお迎え時に、『引き渡しカード』に名前記入をお願いしますので、

ご協力をよろしくお願いいたします。

※ 先日もお知らせしましたが、8/29でプール遊びは終了しますが、まだまだ暑い日は続きそうなので、天候や体調を見ながら

水遊びやシャワーは実施したいと思います。お手数をおかけしますが、引き続きプールカードの記入をお願いいたします。

※ 今年度の運動会は、11月12日（水）を予定しております。詳細は後日お知らせしますので、よろしくお願いいたします。

※ ８月のご意見・苦情は、０件でした。


