
日 曜 行事

1 火 プール開き・体操教室

7 月 七夕集会

15 火 体操教室

21 月 海の日

23 水 身体測定

28 月 避難訓練

７月７日は七夕

発行日：2025年 6月 30日

まんぼう

すくすくだより ７月
暑い季節がやってきました。梅雨明け直後は、暑い日が続く

ので、熱中症に注意しなくてはなりません。体が暑さに慣れて

いないので、急激に気温が上がった日は特に注意が必要です。

また、そろそろ水遊び・プール遊びなど本格的に始まります

が、少し外に出るだけでも暑さによって疲れを感じやすくなる

ため、子どもたちの様子を見ながら、無理のない活動をしてい

こうと思います。

7月

行事予定

「七夕」は元々は、中国の「乞巧奠（きこうでん）」と、日本の

「棚機（たなばた）」が融合してできた行事です。乞巧奠は、機織

りや裁縫の上達を祈る風習から始まりました。日本では、奈良時代

に伝わり、平安時代には宮中行事として七夕の行事が行われるよう

になりました。そして、七夕といえば、織姫と彦星が1年に1度だ

け出会える日という伝説も知られています。

仙台の七夕祭りのように、現行太陽暦の日付の一ヶ月遅れで行う

行事を「月遅れの行事」といいます。これは明治期に太陽暦への改

暦が行われた時、新暦でお祭りをすると、余りにも行事本来の季節

とズレてしまうことに対処するため、一ヶ月遅れでお祭りをするこ

とにしたのが始まりです。愛媛県でも、月遅れの七夕をする地域が

多いようです。

お知らせ・おねがい

※季節柄、蚊などの虫刺されが多くなってきて

います。保育園では、玄関先と園庭の出入り口

に『虫コナーズ』を設置し、毎朝24時間効果の

ある『蚊に効くスプレー』を使用していますが、

100％効果があるとは言い切れません。虫刺さ

れを見つけたときは、『ムヒ・ベビー』を塗っ

ています。年齢の低い子どもさんなので、刺し

跡等残り、ご心配・ご迷惑をおかけします。何

かありましたらお知らせください。

※６月のご意見・苦情は、０件でした。七夕飾りの意味


