
日 曜 行事

3 火 体操教室

17 火 体操教室

19 木 内科検診

24 火 身体測定

26 木 歯科検診

27 金 避難訓練
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① 衣替え・・・すでに衣替えをして

いただいていると思いますが、まだの

方は、夏服のご準備をお願い致します。

また、衣服のサイズや記名の有無など

ご確認ください。6月に入っても天候

によっては肌寒い日があります。ベス

トやカーディガンなどで調節して体調

を崩さないように注意しましょう。

② その日の天候・気温によって水遊

び・泥んこ遊びをすることもあります。

汚れても大丈夫な服で登園してくださ

い。汚れた洋服をたくさん持ち帰るこ

とになりますが、よろしくお願いしま

す。また着替えの補充もお願いします。

③ 年間行事予定で、運動会の日を

11月５日（水）を予定していましたが、

施設側の都合により、11月６日（木）

に変更します。よろしくお願いいたし

ます。

※5月のご意見・苦情は、０件でした。

まんぼう

すくすくだより 6月
あじさいが、きれいに咲く季節となりました。雨で、外遊びやお

散歩ができない日も多くなりますが、遊びを工夫して、さまざまな

室内遊びを楽しみたいと思います。

また、この時期は、急に暑くなる日があったり、肌寒い日があっ

たりと体調を崩しがちです。バランスのよい食事や睡眠をしっかり

と取り、元気に過ごしていきましょう。

※ 6月19日（木）内科検診、

6月26日（木）歯科検診の日は、

なるべく休まないようにしてく

ださい。

お知らせ・おねがい

乳歯が生えそろう２歳半～３歳ごろまで、子どもたちは、あごや
唇、舌などを使って食べる練習を続けています。この時期には、食
べる力に合わせた食事をとることが大切です。発達に合わない食べ
物を食べていると、成長してから「かまない」「丸飲み」などの問
題が出ることも。焦らず、お子さんに合った食べ物を工夫しましょ
う。


